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Verksamhetsberättelse 2009 

Styrelsen i Högdalens Izanagi Aikidoklubb avger härmed följande verksamhetsberättelse för år 2009. 

 Styrelse 
Styrelsen har under året som gått sammanträtt 6 ggr. 

Styrelsen har bestått av: 

 

Ordförande: Daniel Jansson 

Kassör: Bernt Jansson 

Sekreterare: Roger Wilson 

Ledamöter: Sergej Melnik 

 Judith Juarez 

 

Suppleanter: Kerstin Fredbäck och Hassan Asimifard 

Revisorer: Anders Lennartsson och Jonas Lilja 

Revisorsuppleant: Micke Opazo 

Styrelsearbetet har bestått i de vanliga frågorna såsom hur hallen sköter underhållet av lokalerna, 

störningsmoment i korridorer etc. Det har pratats om hur vi ska få in fler nya medlemmar till 

klubben. Det har även varit en del diskussioner angående bildandet av ett nytt Aikidoförbund och 

vad detta kommer innebära. En ny tidningsannons har utformats som verkar ge ett positivt resultat. 

Dessutom har en ny affisch har tagits fram. 

 Verksamhet 
Det totala antalet medlemmar under 2009 uppgick till 114 st, varav 74 var barn och 40 vuxna (dvs. 

≥13 år). Av de 114 medlemmarna var 29 flickor/ kvinnor och 85 pojkar/män. 

 

Dessa medlemmar bedrev aikidoträning fyra dagar i veckan (tisdag, onsdag, torsdag samt lördag) i 

Högdalshallen. Både barn- och vuxenpass hölls alla dessa dagar. Torsdagar och lördagar hölls 

dessutom jo/bokkenpass. Instruktörer var Kerstin Fredbäck, Daniel Jansson, Sasha Isakov, Bernt 

Jansson och Dimitri Larxon. 

 Anslutning till organisationer samt representation 
Högdalens Izanagi Aikidoklubb är ansluten till Svenska Aikidoförbundet och därmed också till 

Svenska Budo & Kampsportsförbundet och Riksidrottsförbundet. Genom medlemskapet i 

Stockholms Budo- och Kampsportsförbund är klubben också ansluten till Stockholms Idrottsförbund. 

Genom Aikidoförbundet är klubben också ansluten till Internationella Aikidofederationen (IAF). 

Beträffande representation kan nämnas att Kerstin Fredbäck är ledamot i Svenska Aikidoförbundets 

graderingskommitté. Vidare kan även nämnas att Daniel Jansson och Kerstin Fredbäck var 

närvarande vid bildandet av Svenska Aikidoförbundet. 
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 Gradering. 
Under året som gått har det varit två stycken graderingstillfällen, där klubbens medlemmar har haft 

möjlighet att komma upp sig i graderna.  

Här nedan följer de som lyckats. Ett stort GRATTIS till er alla. 

 2009-05-30 
12 kyu: Adam Press 

11 kyu: Michael Korsgren 

10 kyu: Jacob Kuhlin 

9 kyu: Emelie Jansson 

8 kyu: Elma Osmic 

6 kyu: Vladimir Balabko, Micke Opazo, Angel Dingrim 

5 kyu: Farshid Norouzi 

4 kyu: Kurtovic Amar 

1 kyu: Ludvig Lidström 

 2009-12-19 
12 kyu: Chayann Haddad, Jenny Kuhlin,  

9 kyu: Adam Strindstedt 

8 kyu: Emelie Jansson 

7 kyu: Elma Osmic 

6 kyu: Michael Korsgren, Adam Press, Jakob Kuhlin 

5 kyu: Vladimir Balabko, Angel Dingrim 

3 kyu: David Hennerström 

1 kyu: Roger Wilson 

 Avslutning 
Klubben har fått nya medlemmar, framförallt inom barngruppen. Ekonomiskt ser det fortfarande bra 

ut efter årets slut. Vi ser fram emot ännu ett år med aikidoträning av samma höga kvalitet som 

tidigare. Styrelsen tackar även alla medlemmar, och övriga, som hjälpt klubben under året. 
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X
Daniel Jansson

X
Bernt Jansson

X
Sergej Melnik

X
Judith Juarez

X
Roger Wilson
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Förvaltningsberättelse 2009 

Styrelsen i Högdalens Izanagi Aikidoklubb med organisationsnummer 802403-0859, avger härmed 

följande förvaltningsberättelse för år 2009. 

 Resultatunderskott 
Högdalens Izanagi Aikidoklubb har under räkenskapsåret 2009 gått med ett resultatunderskott på 

16.935 kronor och 36 öre, vilket ställes mot det för år 2008 balanserade överskottet på 196.631 

kronor och 75 öre. Ett balanserat överskott för räkenskapsåret 2009 uppstår därvid på 179.696 

kronor och 39 öre, vilket föreslås att tillföras löpande räkning. 

 Medlemmar 
Antalet medlemmar som betalt minst en medlemsavgift á 200 kronor var under året 114 stycken, 

vilket är 34 stycken fler än förväntat antal 80. De flesta har fortsatt att träna i klubben. Dessa 

medlemmar har betalt minst en träningsavgift under året. Totalt har inkommit 41.000 kronor i 

medlems- och träningsavgifter vilket tyvärr understiger det förväntade beloppet 65.000 kronor . 

 Bidrag och avgifter 
En ökning av kommunala och statliga bidrag har noterats med att klubben erhållit 28.276 kronor och 

64 öre från staten och 10.768 kronor från kommunen vilket överstiger de förväntade sammanlagda 

beloppen 20.000 kronor med 19.044 kronor och 64 öre. Detta beroende på ökad närvaro på bl.a 

barnpassen. Klubben har också på grund av detta, även beviljats avgiftsreduceringar och på vissa 

barnpass t.o.m hel avgiftsfrihet. Även ett par ”vuxenpass” med ett stort inslag av ungdomar under 

20 år är helt avgiftsfria. Ett icke avgiftsreducerat pass kostar för närvarande 280 kronor per timme.  

Bokningsavgiften för hela året blev 44.525 kronor, vilket är avsevärt lägre än budgeterade 60.000 

kronor. 

 Kostnader för annonsering och information 
En ökning av kostnaderna för annonsering och information till 26.286 kronor har beslutats av 

styrelsen, istället för budgeterade belopp 500 kronor. Detta i ett försök att göra klubben mer känd 

för fler personer som vistas och bor inom klubbens närområde. Annonser har satts in i MittI 

tidningarna för södra Stockholm och Huddinge. Klubben har även anlitat en designbyrå för 

framtagande av en ny affisch. 

 

Stockholm den 31  januari 2010. 

 

 

Bernt Jansson 

Kassör 



Tillgångar
Likvida tillgångar

Kassa 2 219,50 kr
Postgiro 177 476,89 kr

Summa tillgångar 179 696,39 kr

Skulder
Inga skulder 0,00 kr
Summa skulder 0,00 kr

Resultat
År 2008 resultat balanserat -196 631,75 kr
Resultat räkenskapsåret 2009 16 935,36 kr
Utgående resultat räkenskapsåret 2009 -179 696,39 kr

Summa skulder resultat -179 696,39 kr

Högdalens Izanagi Aikidoklubb
Org.nr 802403-0853

Balansräkning avseende räkenskapsåret 2009



Intäkter
Medlemmarna

Medlemmarnas avgifter 41 000,00 kr
Melemsservice 120,00 kr
Återbetalningar 1 366,00 kr

Erhållna gåvor och bidrag
Donationer 0,00 kr
Statliga bidrag 28 276,64 kr
Kommunala bidrag 10 768,00 kr

Summa intäkter 81 530,64 kr

Kostnader
Medlemmarna

Medlemmarna -1 466,50 kr
Kyugraderingar -2 925,00 kr
Dangraderingar 0,00 kr
Fortbildning tränare -2 780,00 kr
Övriga ersättningar -424,00 kr
Resekostnader/P-avgifter -900,00 kr

Förbundsavgifter
SBKF Förbundsavgifter försäkring -8 094,00 kr
STBKF Förbundsavgifter -500,00 kr

Träningslokal
Lokalhyra/Bokningsavgifter -44 525,00 kr

Telefon, Porto, Data
Telefon, porto och data -84,00 kr

Annonsering
Annonsering Affischer -26 286,00 kr

Övriga kostnader
Kontorsmatrial -503,00 kr
Förbrukningsmatrial -6 524,00 kr
Övriga driftskostnader -3 000,00 kr

Finansiella kostnader
Redovisningskostnader 0,00 kr
Bankkostnader -454,50 kr

Summa kostnader -98 466,00 kr

Resultat 2009
-16 935,36 krRäkenskapsåret 2009 resultat intäkter kostnader

Högdalens Izanagi Aikidoklubb
Org.nr 802403-0853

Resultaträkning avseende räkenskapsåret 2009



                         Verksamhetsplan 2010 
 
                  Högdalens Izanagi Aikidoklubb 
 

 

• Klubben skall vara öppen så att allmänheten får möjlighet att till en rimlig 
kostnad deltaga i högkvalitativ Aikidoträning, enligt Aikikai. 

 

• Klubben skall verka för att anordna klubbläger för de egna medlemmarna 
och andra klubbars medlemmar där det utgår en särskild avgift för alla då 
lägren skall vara självfinansierade. 

 

• Träningstiderna är: 
     Tisdagar  18.00 – 20.30 
      Onsdagar  18.00 – 20.30 

Torsdagar   18.00 – 21.00 
Lördagar  12.00 – 15.30 
 

• Det åligger klubben att följa samhällets krav angående träning 
procentuellt för barn och ungdom samt vuxna enligt följande: 
Barn/ungdom    8 – 19år 50% ,  20år – äldre 50% . Detta bör iakttas om 
inte klubben skall bli utan bidrag och lokaler. 

 

• Klubbens tränare och funktionärer måste fortbildas då tillfälle ges, dvs. 
när förbundet ger utbildning. Helst då i stockholmsregionen samt att 
klubbekonomin så medger. 

 

• Klubben skall aktivt profilera sig utåt, genom reklam i form av 
affischering, egna läger samt genom uppvisningar, samt om så medel 
finnes genom media. 

 
 

             
 

       
 



Förslag till medlemsavgifter 2010. 
 
 
 

Medlemsavgift.       200 kr 
Ett års medlemskap i föreningen. Gäller för en månads träning. 
Enbart betald medlemsavgift berättigar inte medlemmen att delta 
i de dagliga träningarna efter 1 månad. 
 
 

Träningsavgift. Exklusive medlemsavgift.  
Per person oavsett ålder 

Halvår        800 kr 
Helår         1200 kr 

 
 
 

Reducerad träningsavgift för en familj. 
Exklusive medlemsavgift .     3000 kr 
För att erhålla reducerad träningsavgift för en familj 
under ett helår skall 3 eller fler personer ur samma hushåll 
träna i klubben 



Intäkter
Medlemsavgifter 65 000,00 kr
Statliga bidrag 20 000,00 kr
Kommunala bidrag 12 000,00 kr

Summa intäkter 97 000,00 kr

Utgifter
Hyra -40 000,00 kr
Kyu graderingar -3 000,00 kr
Dan graderingar -5 000,00 kr
Tränarnas fortbildning -7 000,00 kr
Förbundsavgifter -8 500,00 kr
Telefon, Porto, Data -500,00 kr
Reklam och PR -40 000,00 kr
Registreringsavgift -1 500,00 kr
Övriga driftskostnader -7 000,00 kr
Bankkostnader -500,00 kr

Summa utgifter -113 000,00 kr

Högdalens Izanagi Aikidoklubb Budget år 2010


