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Verksamhetsberättelse 2011 

Styrelsen i Högdalens Izanagi Aikidoklubb avger härmed följande verksamhetsberättelse för år 2011. 

Styrelse 
Under 2011 har styrelsen har bestått av följande personer: 

 

Ordförande: Daniel Jansson 

Kassör: Bernt Jansson 

Sekreterare: Roger Wilson 

Ledamöter: Sergej Melnik 

 Judith Juarez Hernandez 

 

Suppleanter: Kerstin Fredbäck och Angel  Dingrim 

 

Revisorer: Anders Lennartsson 

 Karl-Henrik Ohlén 

 

Revisorssuppleant: Ludvig Lidström 

 

Valberedningen: Indira Wilson, sammankallande 

 Angel Dingrim 

  Tina Jansson 

Klubbens styrelse har sammanträtt 4 gånger under 2011. Dessa möten har handlat om allt från att ta 

fram t-shirts med klubbens logo på, till hur framtiden i Högdalshallen kommer se ut. 

Verksamhet 

Medlemmar 

Klubben hade under år 2011 72 medlemmar, varav 5 st. flickor under 20 år, 10 över 20 år, 38 pojkar 

under 20 år och 19 över 20 år. Jämfört med 2010 så har nära hälften av medlemmarna valt att sluta i 

klubben. Dock har antalet tränade pass totalt ökat med nära 30 % gentemot 2010, vilket indikerar 

att kvarvarande medlemmar var mycket mer aktiva. 



Verksamhetsberättelse 2011 

Sida 2 av 4 

 

Träning 

Under 2011 har klubben bedrivit träning enligt följande schema. 

Dag Grupp Tid Ansvarig tränare Tränare 

Tisdag Barn: 7-11 år 18:00 - 19:00 Daniel Jansson Dimitri Larxon 

Tisdag Vuxna: 15 år < 19:00 - 20:30 Kerstin Fredbäck K. Fredbäck 

Onsdag Barn: 7-11 år 

Nybörjare 

18:00 - 19:00 Dimitri Larxon Dimitri Larxon 

Onsdag Vuxna: 15 år < 

Nybörjare 

19:00 - 20:30 Dimitri Larxon Dimitri Larxon 

Torsdag Barn: 9-15 år 18:00 - 19:00 Daniel Jansson Daniel Jansson 

Torsdag Vuxna: 12 år < 

bokken/jo 

19:00 - 20:00 Daniel Jansson Daniel Jansson 

Torsdag Vuxna: 15 år < 20:00 - 21:00 Daniel Jansson Daniel Jansson 

Lördag Barn: 7-11 år 12:00 - 13:00 Daniel Jansson Sergej Melnik  

Tina Jansson 

Lördag Vuxna: 12 år < 

bokken/jo 

13:00 - 14:00 Daniel Jansson Sergej Melnik 

Tina Jansson 

Ludvig Lidström 

Lördag Vuxna: 15 år < 14:00 - 15:30 Daniel Jansson Sergej Melnik 

Ludvig Lidström 
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Graderingar 

Under året som gått har det varit två stycken graderingstillfällen, där klubbens medlemmar har haft 

möjlighet att komma upp sig i graderna.  

Här nedan följer de som lyckats. Ett stort GRATTIS till er alla. 

 

2011-05-28 

 

12 kyu: Filip Svensson, Tarnpreet Singh, Lukas Sundberg 

11 kyu: Aziz Kubanov, Ann Söderström, Arvid Persson, 

Jonathan Sköld, Jovan Kostic, Mattias Jansson 

10 kyu: Felix Hallberg, Samuel Kollinius 

6 kyu: Elisabeth Hammarlund 

5 kyu: Cédric Chauvet 

3 kyu: Angel Dingrim, Judith Juárez Hernandes 

 

2011-12-17 

 

12 kyu: Jacob Jasman, David Vilselius Rydin, Jacob Nilsson-Rudolf 

11 kyu: Lukas Sundberg, Filip Svensson 

10 kyu: Mattias Jansson, Jonathan Sköld, Jovan Kostic, 

Aziz Kurbanov, Gustav Plavans 

9 kyu: Felix Hallberg 

5 kyu: Elisabeth Hammarlund 

4 kyu: Cédric Chauvet, Jacob Kuhlin 

 

Under hösten har klubben fått ett nytt svartbälte. Det är Sergej Melnik som gjort sig förtjänt av 

Shodan (1:a Dan) under en gradering i Iyasaka aikidoklubb på deras 30 års jubileum. 

Graderingen hölls av Kobayashi sensei och Igarashi sensei  tillsammans med Urban Aldenklint. 

 

Grattis Sergej och bra jobbat! 

Läger och representation 

Läger 

Flera av klubbens medlemmar har, under årets gång, deltagit vid ett flertal läger med gästande 

utländska tränare. Detta borde fler medlemmar ta chansen att göra, för det är en upplevelse man 

inte glömmer. Vissa medlemmar deltog även i firandet av att aikido har funnits 50 år i Sverige. 

Firandet skedde bl.a. genom ett endagarsläger och en stor jubileumsmiddag i september. 

Anslutning till organisationer samt representation 

Högdalens Izanagi Aikidoklubb är ansluten till Svenska Aikidoförbundet och därmed också till 

Svenska Budo & Kampsportsförbundet och Riksidrottsförbundet. Genom medlemskapet i 

Stockholms Budo- och Kampsportsförbund är klubben också ansluten till Stockholms Idrottsförbund. 

Genom Aikidoförbundet är klubben också ansluten till Internationella Aikidofederationen (IAF). 
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Beträffande representation kan nämnas att Kerstin Fredbäck är ledamot i Svenska Aikidoförbundets 

graderingskommitté. 

Avslutning 
Klubben har under året fått nya medlemmar, men många har även valt att lämna klubben, så som 

vanligt finns det alltid behov av fler. Ekonomiskt ser det fortfarande bra ut efter årets slut. Vi ser 

fram emot ännu ett år med aikidoträning av samma höga kvalitet som tidigare. Styrelsen tackar alla 

medlemmar, och övriga, som hjälpt klubben under året. 
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